BIENVEILLANCE

RESHIE

Si jai un crush, je vérifie sa disponibilite (iel” n'est
pas lucide a cause de lalcool ou des drogues ?
iel n'interagit pas deja avec moi ? Je lache laffaire
), puis je demande le consentement en laissant
de lespace, sans mettre de pression, jecoute et
Jje respecte la réponse.

“"iel" est un pronom sans distinction de genre.

Je demande a ma-on partenaire siel est partant-e pour
une activité (sexuelle ou autre). Sans oui, cest non !

Quimporte la situation, personne ne me doit de
sexe (et vice versa). Céder nest pas consentir : je
ninsiste pas, je ne neégocie pas ! Seule une per-
sonne consciente peut consentir : je ne tente rien
si ma-on partenaire dort ou nest plus lucide par
leffet de lalcool ou de psychoactifs.

Jinforme ma-on partenaire des risques (IST, gros-
sesse.) lies a lactivite sexuelle avant de lentre-
prendre. Je nenléve jamais de protection sans lac-
cord de lautre: souhaiter une activite sexuelle protegee
ne signifie pas consentir a celle-ci non protegee !

EN] MILIEU

Je nai aucun comportement ou propos discri-
minatoire, tels que les remarques liees a lorigine
sociale, la race sociale, lidentite de genre, lorien-
tation sexuelle, au handicap, a lage, lapparence
physique ou vestimentaire.

Je respecte lespace personnel des personnes
présentes : je ne touche pas leur corps (véte-
ments, accessoires, cheveux et perruques com-
pris) sans avoir ete invite-e a le faire, méme si ce
n'est que pour danser.

Vouloir une activiteé sexuelle en particulier ne si-
gnifie pas donner son accord pour toutes (ma-on
partenaire peut vouloir membrasser sans vouloir
autre chose) | Je demande avant chaque nouvelle
activité sexuelle entreprise si ma-on partenaire est
partant-e et je suis a lecoute.

A nlimporte quel moment, ma-on partenaire peut
changer davis, cest son droit. On a déja eu une ac-
tivité sexuelle ensemble ? On a déja flirteé plus tot
dans la soirée ? Cela nengage pas a recommencer !
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JE SUIS TEMOIN ACTIF-VE
FIDENTIEIE UNE
SITUATION PROBLEMATIQUE ;

L' un des points du recto nest pas respecte ? Jinterviens ! En cas de doute,
Jje demande “tout va bien pour vous ?" et jagis en fonction de la reponse.
Cest un acte légitime et bénéfique pour tous-tes.

la personne malveillante pour
leloigner de la personne victime, par exemple
en pretendant étre son ami-e ou en demandant
quelque chose. Lobjectif ? Detourner le focus !

en appelant d'autres fétard-es, le
personnel de lorganisation ou de la securite.

en video en expliquant la
situation et en disant lieu date et heure. Je remets
la video a la victime si elle le souhaite mais a per-
sonne dautre.

Engage-toi a étre bienveillant-e
en rejoignant le groupe Facebook
«Bienveillance en milieu festif>.

la situation en confrontant la per-
sonne autrice de violence en nommant lacte. Je
ne m'etale pas, limportant clest de mettre tout le
monde en sécurite.

avec la personne victime en la
rassurant et lui demandant ce quelle veut faire. Je
respecte ses choix. Je peux egalement partager
mon ressenti avec des ami-es et professionelles
de sante.

intervenir
est formidable et contribue a instaurer une
culture du consentement dans les milieux fes-
tifs : jinterviens pour aider une personne, pas
pour avoir un trophee, obtenir des faveurs ou

impressionner les autres.
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WWW.CONSENTIS.INFO

contact@consentis.info
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